





“Alegria de encontrar seres jovenes que se abren a la vida del espiritu;
no tomandola como un lujo ni como una golosina; serios e ingenuos en la
busqueda de lo verdadero; exigiendo que aquellos que les guian sean
exigentes; buscando la excelencia y sabiendo que no la conseguiran sin ser
severos consigo mismos; insatisfechos de sus primeros éxitos; sin esperar
que se les halague o que se les endulce la existencia. Pero tales seres son
raros”.

— Henri de Lubac

Respondiendo a la peticion que en distintos momentos nos habian hecho
varias personas, les ofrecemos una lista de libros sugeridos para el cultivo de
la vida espiritual, la formacion cristiana y el impulso apostdlico: “dado que
existe una cultura consumista —afirmé Benedicto XVI en un encuentro con
jovenes en 2006— que quiere impedirnos vivir segun el plan del Creador, es
necesario tener la valentia de crear islas, oasis y luego grandes terrenos de
cultura catolica”.

En algunos casos hemos afiadido una breve descripcion del libro y su
contenido; en otros, por tratarse de textos o autores mas conocidos y
accesibles, nos hemos limitado a consignar el titulo sequido de su autor.

Hemos pensado antes que nada en poner a disposicion de nuestros
jovenes una lista que, aunque parcial y en espera de ser completada
progresivamente, pueda servir de referencia a la hora de elegir aquellos textos
que les han de acompanar en los ratos dedicados a la tarea mas importante de
la vida: aquellos que han de reservar para el encuentro con ellos mismos y con
Dios en ellos.

Recordemos siempre aquella maxima de san Juan XXIIl que tantas veces
hemos comentado: “de la doctrina a la vida solo se pasa en virtud de un
prolongado esfuerzo personal de reflexion, oracion y ejercicio de virtudes”. Y
en consecuencia dispongamonos a leer con provecho: lectura, reflexion,
oracion..., o como solemos recomendar frecuentemente: leer poco, pensar
mucho, hablar con Dios muchisimo, y luego sacar propdsitos concretos para el
trabajo diario.

Pedimos para todos los muchachos que Dios les conceda guias sabios y
prudentes que les puedan acompafiar y hacer accesibles los tesoros que en
esta lista les presentamos, pues “la juventud cristiana... no dejard defraudada
a la Iglesia si dentro de ella encuentra suficientes personas maduras, capaces
de comprenderla, amarla, guiarla y abrirle un futuro, transmitiéndole con toda
fidelidad la Verdad que no pasa. Entonces ocurrird que nuevos obreros,
resueltos y fervientes, entraran a su vez a trabajar espiritual y apostdlicamente
en los campos en sazén para la siega. Entonces sembrador y segador
compartiran la misma alegria del Reino (cf. In 4,35-36)" (san Pablo VI, Gaudete
in Domino, 58).
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LECTURAS PARA UNIVERSITARIOS

1) TEXTOS FUNDAMENTALES

- Sagrada Escritura. Recomendamos la Biblia de Jerusalén, la Biblia de lerusalén Latinoamericana, la
traduccion de la Vulgata Latina elaborada por la BAC, o la Sagrada Biblia traducida por Nacar-Colunga
también de editorial BAC.

- (Catecismo de la Iglesia Catdlica. Elaborado bajo el pontificado de san Juan Pablo Il por una comision de
obispos a cargo del Cardenal Joseph Ratzinger, que entonces era el prefecto de la Congregacion para la
Doctrina de la fe. Presenta una sintesis de la doctrina cristiana: 1) La profesion de la fe, 2) La celebracion
del misterio cristiano, 3) La vida en Cristo, y 4) La oracion cristiana.

- Compendio del Catecismo de la Iglesia Catdlica. Sintesis del catecismo elaborada en el formato cldsico de
preguntas y respuestas. Al igual que el catecismo, fue elaborado siendo prefecto de la congregacion para
la Doctrina de la fe el Cardenal Ratzinger, el cual lo ofrecio a la Iglesia cuando se habia convertido ya en
Benedicto XVI.

- Compendio de la Doctrina Social de la Iglesia. Elaborado por deseo expreso de san Juan Pablo II, presenta
de modo organico y articulado la ensefianza de la Iglesia sobre temas sociales, enmarcando el
compromiso del cristiano en una antropologia adecuada y en una ética abierta a la trascendencia y al fin
ultimo de cada persona.

- Documentos completos del Concilio Vaticano Il. Los udltimos Papas se han referido a los documentos que
emanaron de este Concilio como una brdjula que puede guiar a la Iglesia en este siglo que estamos
viviendo. Contiene las cuatro constituciones, los nueve decretos y las tres declaraciones que emanaron
del Concilio.

2) CLASICOS DE ESPIRITUALIDAD

- La imitacion de Cristo, Tomas de Kempis. Un tratado de vida espiritual muy apreciado por los Papas y los
Santos de los Ultimos siglos. El titulo original es “el libro del menosprecio del mundo y del sequimiento de
Cristo” y es una guia segura para el que busca la perfeccion. Recomendamos la traduccion castellana
elaborada por san Juan de Avila en 1536, publicada por la BAC. Aunque también son buenas otras
ediciones que circulan entre nosotros.

- El alma de todo apostolado, Juan B. Chautard. Preciosa y equilibrada visiéon sobre el deber de cada
cristiano de ser levadura en medio de la masa a través del apostolado y sobre la obligacién de cuidar con
todo el amor que la gracia nos inspire en cada circunstancia la unién con Dios y la amistad con Cristo, de
la cual depende la fecundidad apostdlica.

- Epistolario, San Juan de Avila. En estas cartas vemos al apostol de Andalucia como auténtico maestro del
Espiritu dando orientaciones claras, sencillas para llevar a las personas con las que trataba a la mayor
perfeccion posible. Se trata de orientaciones practicas que beben de las fuentes cristianas mas
autorizadas y que estan dirigidas a una gran variedad de personas en las mas distintas circunstancias.
Recomendamos la version publicada por la Fraternidad Sacerdotal San Juan de Avila, de Ediciones Estel -
Forja con el titulo “San Juan de Avila, maestro del espiritu”.



Tratado del amor de Dios, San Juan de Avila. Un pequefio pero profundisimo escrito del Santo Maestro
Avila sobre el amor de Dios por cada uno de nosotros. Vale la pena leerlo con calma y meditar cada una
de sus péginas.

Audi filia, San Juan de Avila. Un tratado sobre la vida espiritual del ahora Doctor de la Iglesia. Hay dos
ediciones. Recomendamos ambas ediciones: la primera (1556) porque, aunque mas sencilla, es mas
espontanea y directa; mientras que la sequnda (1574) es mucho mas completa y cuidada, aunque pueda
perder un poco de la naturalidad de la primera edicién.

Sermones, San Juan de Avila. Una amplia coleccién de sermones con los que el Maestro Avila animé a
muchas personas a la conversion y a aspirar a una vida santa.

Platicas, San Juan de Avila. Un formador en accion formando las conciencias de distintos auditorios y
explicando diversos temas.

Tratados de reforma, San Juan de Avila. Dos memoriales al Concilio de Trento sobre la reforma del estado
eclesidstico, las orientaciones en ellos contenidos gozan de una impresionante actualidad: la importancia
de la seleccion y formacion de los candidatos al sacerdocio, la vocacién sacerdotal como llamada a la
santidad, etc. Memorial al concilio provincial de Toledo.

Ejercicios Espirituales, San Ignacio de Loyola. EI Papa Pio XI dijo que los Ejercicios es el mas sabio y
universal codigo espiritual para dirigir las almas por el camino de la santidad y de la perfeccion (Mens
nostra, n. 22) y Pio XIl afiadié que “seran siempre uno de los medios més eficaces para la regeneracion
espiritual del mundo y para su recta ordenacion, con la condicion de que sigan siendo auténticamente
ignacianos”.

Sermones parroquiales, John Henry Newman. Recogen los Sermones del Beato Cardenal Newman desde
su ordenacion como clérigo anglicano hasta su dimision como parroco de la Iglesia de Santa Maria, en
Oxford (1825-1843), un poco antes de su conversion al catolicismo. Tratan de modo claro y directo los
distintos aspectos del misterio cristiano. La riquisima sensibilidad humana y cristiana, asi como la
profunda penetracion psicologica del autor nos permiten reconocer como dirigidas a nosotros cada una
de las invitaciones contenidas en los Sermones, los cuales se convierten en camino de santidad para
todos.

Sermones parroquiales y sencillos, John Henry Newman. Una seleccion de los sermones parroquiales
elaborada y publicada por Newman cuando era todavia un clérigo anglicano. Aqui podemos encontrar
algunas de las mas valiosas ensefianzas de Newman, maestro del espiritu. Toda la ensefianza posterior
del Cardenal es, en cierto sentido, un desarrollo de las semillas de estos primeros afios.

Confesiones, San Agustin. En este libro, de profundisima agudeza psicoldgica, Agustin repasa y confiesa
en la presencia de Dios las multiples manifestaciones de la divina misericordia que se hicieron presentes
en su itinerario espiritual desde su infancia hasta la conversion que le llevo solicitar ser bautizado y
admitido en la comunidad de los fieles.

Nos hiciste, Sefior, para ti, San Agustin. Recoge una serie de fragmentos de san Agustin sobre la vida
cristiana extraidas sobre todo de los Sermones, Cartas y exposiciones sobre la Sagrada Escritura.
Algunos autores llaman a esta coleccion el "Kempis Agustiniano”.

Camino de perfeccién, Santa Teresa de Jests. Con este libro responde santa Teresa a la insistencia de las
carmelitas reformadas del convento de San José que mucho le habian pedido les escribiera algunos
consejos sobre la vida de oracion. La santa hace ver la profunda unidad y la continua influencia entre la
vida diaria y los momentos de oracion. Hay dos versiones del libro, porque se conservan dos cddices, el
del Escorial de 73 capitulos y el de Valladolid de 42.

Libro de la vida, Santa Teresa de Jesus. Delante de Dios, y por mandato de sus confesores, realiza santa
Teresa un repaso “de las mercedes que el Sefior le ha hecho” a lo largo de su vida. Podemos encontrar
una serie de criterios para el progreso espiritual que la santa vivié y que nos pueden servir a todos
nosotros para caminar por la senda de la perfeccion.




Las moradas del castillo interior, Santa Teresa de lesus. También en este caso obedeciendo la orden
recibida de sus confesores acomete santa Teresa la tarea de escribir un tratado sobre el progreso en la
vida de oracion: de como va el alma progresando en la intimidad con Dios paso a paso.

Exclamaciones, Poesias, Epistolario, Avisos, Santa Teresa de Jesus.
Mensaje de Teresa de Jesus al hombre de hoy, Fraternidad Sacerdotal San Juan de Avila, Seleccion de
textos fundamentales de santa Teresa para la meditacion y orientacion personal.

Libro de las fundaciones, Santa Teresa de Jesus. Recorre el desarrollo de la rama reformada de la Orden
del Carmelo en vida de la fundadora, la cual es protagonista y narradora de esta interesante aventura,
que se vuelve ademas modelo de ese arrojo de la fe, tan necesario también en nuestro tiempo.

Los caminos del silencio interior, Edith Stein. Recoge algunos escritos espirituales de la profesora Edith
Stein del periodo que media entre su conversion al catolicismo y su ingreso al Carmelo de Colonia.
Durante ese tiempo la autora tiene que mediar entre la vida interior y las multiples responsabilidades que
tenia en el ambito académico y profesional. En el libro encontramos pautas concretas para lograr la
unidad de vida para que los compromisos no nos impidan la vida de oracion.

Escritos espirituales, Edith Stein. Recopilaciéon de los principales tratado espirituales de Santa Teresa
Benedicta de la Cruz desde su conversién hasta su muerte en el campo de exterminio de Auschwitz-
Birkenau. Incluye la obra mas conocida “La ciencia de la cruz” que realiz6 como homenaje a san Juan de
la Cruz.

Ejercicio de perfeccion y virtudes cristianas, Alonso Rodriguez. Este libro estaba pensado originalmente
para la formaciéon humana y espiritual de los novicios jesuitas. Presenta un catdlogo de las principales
virtudes cristianas y los medios para robustecerlas. Dedica un amplio espacio a cada una de ellas. No
obstante la finalidad y el contexto en el que surge, la obra es valida para todo tipo de personas y
contextos. Del mismo libro se puede conseguir un Compendio en donde se presentan los puntos
principales.

Historia de un alma, Santa Teresita del Nifio Jesus. La obediencia a las superioras hizo que santa Teresita
fuera redactando unos cuadernillos en los que dejo noticias de sus itinerario espiritual y de las principales
experiencias que lo determinaron. La penetracion psicoldgica y la sublimidad de las ensefianzas de la
santa permiten asomarnos a su alma. A través d este escrito ella se convierte en compafiera de camino
para todos los cristianos. Al ser el libro espiritual mas leido del siglo pasado, contribuyé para que san
Juan Pablo Il la proclamara Doctora de la Iglesia.

Cartas, Santa Teresita del Nifio JesUs. En las cartas de santa Teresita encontramos una serie de consejos
para la vida espiritual dirigidos a personas de distintas clases y condiciones y que pasaban por las
situaciones mas diversas, de ahi la oportunidad y actualidad de esas sugerencias también para nosotros.

Escritos espirituales, Santa Teresita del Nifio Jesus. Recopilacion de fragmentos de los principales escritos
espirituales de Teresita de Lisieux.

Introduccion a la vida devota, San Francisco de Sales. Obra cumbre del santo de la amabilidad en la cual
partir de la llamada universal a la santidad, invita a los cristianos de toda clase y condicién a aspirar a las
mas altas cimas de la unién con Dios. Ademas da consejos practicos para ir avanzando paso a paso en la
vida de fe, en la oracion y ene a practica de las virtudes cristianas. En un tono sencillo y con multiples
ejemplos que ayudan a asimilar la materia de la que trata cada capitulo.

Tratado del amor de Dios, San Francisco de Sales. Un tratado extenso del entonces obispo de Ginebra
sobre el amor de Dios por cada uno de nosotros.

Subida al monte Carmelo, San Juan de la Cruz. Este libro es una guia eficaz para adquirir la verdadera
libertad de espiritu, invita a escalar la alta meta de la unién con Dios, que se presenta como la cumbre del
monte hasta llegar al “solo mora en este monte la gloria y la honra de Dios”. Al mismo tiempo que
advierte sobre las multiples desviaciones que se presentan y pueden obstaculizar la union con Dios.




Cantico espiritual, San Juan de la Cruz. Una serie de cantos en los que con imagenes elocuentes se
describe el estado del alma en la que mora el amor de Dios.

Llama de amor viva, San Juan de la Cruz. Cuatro canticos que tratan “de la muy intima y calificada union y
transformacion del alma en Dios”. Al ser cosas tan interiores y espirituales las que se abordan, se recurre
a la poesia y audaces imagenes para expresar lo que de alguna manera permaneces siempre inexplicable.

La noche oscura, San Juan de la Cruz. Es una de las mas conocidas y emblematicas obras del santo en las
que se trata de la oscuridad de los sentidos, del esfuerzo y del sacrificio que el alma ha de realizar para
alcanzar la union con Dios cada vez mas plena.

Epistolario, Poesias, San Juan de la Cruz. Como suele suceder con los autores espirituales, la
comunicacién epistolar les da ocasién de ofrecer consejos practicos y claros a una gran cantidad de
personas. En ellas se deja ver el guia eficaz de las almas en su esfuerzo por llevar a las personas a una
union cada vez mas plena con Dios. En cuanto a las poesias que usan imagenes audaces, nos ayudan a
vislumbrar un poco aquellas realidades que no es facil explicar con palabras.

lesucristo, vida del alma, Columba Marmién. Este monje benedictino actualmente en proceso de
beatificacion, realiza en esta y en otras obras una preciosa contribucién a la teologia espiritual entendida
ésta como relacion de amistad viva y personal con Cristo, en quien todos somos hijos de Dios.

Tratado de la oracién, Fray Pedro de Alcantara. Breve compendio con avisos, recomendaciones vy
advertencias orientadas para aquellos que quieren sequir el camino de la oracién. Ofrece ademads
sugerencias practicas para el trato diario con Dios.

Perfeccion cristiana y contemplacion, Reginaldo Garrigou-Lagrange. Un tratado de teologia espiritual en el
que se aborda el desarrollo de la vocacién cristiana como respuesta generosa a la accién de la gracia.

Las tres edades de la vida interior, Reginaldo Garrigou-Lagrange. Resumen del curso de ascética y mistica
que el autor impartié por mas de veinte afios en la facultad de Teologia del Angélico de Roma. Retoma las
ideas principales de los libros ‘perfeccion cristiana y contemplacién’ y del libro ‘El amor de dios y la cruz
de Jests’. Se recomienda mas para un estudio de teologia espiritual que para la meditacion personal.

El arte de aprovechar nuestras faltas, José Tissot. Una obra sencilla y breve que ayuda a no dejarse
vencer por el desanimo que muchas veces sigue a nuestras caidas. Da orientaciones muy claras y
practicas sobre cémo aprovechar incluso nuestra fragilidad para sacar preciosas lecciones que nos
ayudaran a ser mas humildes, vigilantes, constantes, y en definitiva a no claudicar en el combate
espiritual, pues con la ayuda de Dios y un poco de esfuerzo, no hay vicio que se resista.

La vida interior simplificada, José Tissot. Cuando era superior general de los Misioneros de san Francisco
de Sales le fue entregada esta obra a José Tissot por un escritor anénimo. El la adaptd y la ofrecio al
publico. La sencillez de la obra ha ayudado para que se convierta en un clasico.

Tratado de la verdadera devocion a la Virgen Maria, San Luis maria Grignion de Montfort. Un clasico sobre
como se ha de vivir una auténtica relacion de amor con nuestra Madre del cielo: amor, admiracion,
devocion, imitacion, alabanza. Maria nos acerca siempre a lesus y nos ayuda a vivir en El.

Explicacién del método de oracién, San Juan Bautista de la Salle. Ensefia el camino de la oracion y como
vivir en presencia de Dios.

Escritos espirituales, Charles de Foucauld. Seleccién de textos espirituales de las distintas etapas de la
vida de Charles de Foucauld.

En la intimidad con Dios, Benedicto Baur. Seleccién de lecturas espirituales en las que se ofrece un
auténtico tratado para la vida interior. De manera accesible trata desde las cuestiones mas sencillas de la
vida cristiana hasta los mas sublimes misterios de la revelacion.

La confesion frecuente, Benedicto Baur. Sobre la gracia de la confesion frecuente y las disposiciones para
aprovecharla lo més posible. Advierte también sobre las dificultades para la practica y la manera de
vencerlas.




- El combate espiritual, Lorenzo Scupoli. Sobre este libro confesd san Francisco de Sales que habia sido su
guia desde joven, su maestro y director en las cosas del espiritu y de la vida interior. Ofrece
recomendaciones claras y progresivas para el camino de la vida cristiana.

3) AUTORES RECOMENDADOS

- Papa Francisco

Lumen fidei (2013). Carta enciclica sobre la fe. En base a un manuscrito que ya tenia preparado el
Papa Benedicto XVI.

Evangelii gaudium (2013). Exhortacion apostolica sobre el anuncio del evangelio en el mundo actual.
Laudato sii (2015). Carta enciclica sobre el cuidado de la casa comdn.
Amoris laetitia (2016). Exhortacion apostélica sobre el amor en la familia.

Gaudete et exsultate (2018). Exhortacion apostolica sobre la llamada universal a la santidad en el
mundo actual.

Christus vivit (2019). Exhortacion apostdlica sobre los jévenes, la fe y el discernimiento vocacional.
El nombre de Dios es misericordia. Una conversacion con Andrea Torinielli.
Dios es joven. Una conversacién del santo Padre con Thomas Leoncini sobre los jovenes.
Padre nuestro. Comentario del Papa al Padre Nuestro.
Ave Maria. Comentario del Santo Padre a la oracion del Ave Maria.
- Joseph Ratzinger - Benedicto XVI
Deus caritas est (2005). Carta enciclica sobre el amor cristiano y la caridad como via maestra de la
Iglesia.
Spe salvi (2007). Carta enciclica sobre la esperanza cristiana.

Caritas in veritate (2009). Carta enciclica sobre el desarrollo humano integral en la caridad y en la
verdad.

Sacramentum caritatis (2007). Exhortacion apostolica sobre la Eucaristia, fuente y culmen de la vida y
mision de la Iglesia.

Verbum Domini (2010) Exhortacion apostolica sobre la palabra de Dios en la vida y mision de la
lglesia.

lesus de Nazaret. Su dltima gran obra teoldgica sobre la figura y mensaje de Jesds de Nazaret. Dividida
en tres partes: 1) La infancia de lesus, 2) Desde el Bautismo hasta la Transfiguracion, 3) Desde la
entrada en Jerusalén hasta la resurreccién. Toda la obra reunida en Obras completas, t. VI.

La Iglesia, rostro de Cristo. Catequesis sobre las grandes figuras de la historia del cristianismo.

Introduccion al cristianismo. Una serie de conferencias sobre el significado existencial de la profesion
de fe y sobre el credo apostolico. (Tomo IV de las Obras completas)

El Dios de la fe y el Dios de los filésofos. Coleccidn de escritos sobre la relacion circular entre la fe y la
razén (Tomo Ill de las Obras completas).

Origen y destino del hombre. Escritos sobre creacion, antropologia y mariologia (tomo V de las obras
completas).

Sobre la ensefianza del concilio Vaticano Il. Escritos sobre la formulacion, transmision e interpretacion
del Concilio (Volamen VIl de las Obras completas).

lglesia. Signo entre los pueblos. Escritos de eclesiologia y ecumenismo (Obras completas VIlI).




Teologia de la liturgia. Comprende entre otras la obra “El espiritu de la liturgia”. Tomo XI de las Obras
completas.

Escatologia
Mi vida
Informe sobre la fe

La sal de la tierra
Dios y el mundo
Luz del mundo
Ultimas conversaciones
Fe, verdad y tolerancia
Servidores de vuestra alegria
Ser cristiano en la era neopagana
Dialéctica de la secularizacion
Fe verdad y tolerancia.
Mi hermano el Papa

- Karol Wojtyla - san Juan Pablo Il

Redentor hominis (1979). Enciclica sobre el hombre como camino de la Iglesia, y sobre Cristo Unico
punto de referencia para interpretar adecuadamente el misterio de la vida humana.

Dives in Misericordia (1980). Enciclica sobre la misericordia del Padre.

Laborem exercens (1981). Enciclica sobre el trabajo humano y su dignidad, en el 90 aniversario de la
Rerum novarum.

Dominum et vivificantem (1986). Sobre el Espiritu Santo en la vida de la Iglesia y del mundo.
Redemptoris Mater (1987). Enciclica sobre la madre del Redentor en la vida de la Iglesia peregrina.

Veritatis splendor (1993). Enciclica sobre algunas cuestiones fundamentales de la ensefianza moral de
la Iglesia.

Evangelium Vitae (1995). Enciclica sobre el valor y el caracter inviolable de la vida humana.

Fides et ratio (1998). Enciclica sobre las relaciones entre fe y razén.

Ecclesia de Eucharistia (2003). Enciclica sobre la Eucaristia en su relacion con la Iglesia.

Catechesi Tradendae (1979). Exhortacion apostdlica sobre la catequesis en nuestro tiempo.

Familiaris consortia (1981). Exhortacion apostélica sobre la vocacién y misién de la familia en nuestro
tiempo.

Catequesis (ensefianzas al Pueblo de Dios): El amor humano en el Plan divino, El Credo, La Virgen
Maria, Los salmos de la liturgia.

Christifideles laici (1988). Sobre la vocacion y mision especifica de los fieles laicos.

Caminando con el Papa. Discursos a los jovenes en los viajes internacionales (hasta 1990)

Reflexiona con el Papa. Seleccion de textos de sus discursos.

En sintonia con el Papa. Seleccion de los mejores discursos a sacerdotes y seminaristas.

Mar adentro con el Papa. Discursos a los jovenes en los viajes internacionales. Continuacion del libro
caminando con el Papa.

Don y misterio
jLevantaos! jVamos!

Memoria e identidad
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Cruzando el umbral de la esperanza

Amor y responsabilidad

Persona y accién

Los jovenes y el amor. Preparacion al matrimonio.
El taller del orfebre

Mi vision del hombre

El hombre y su destino

El don del amor

Estoy en tus manos

Historia de mi vida

Testigo de Esperanza. Biografia de Juan Pablo II, George Weigel.

The end and the beginning, George Weigel...
Una vida con Karol

He vivido con un santo
Juan Pablo II, sus amigos y colaboradores nos hablan de El.
- Juan Pablo |

Juan Pablo I, una palabra para todos. Contiene las cuatro alocuciones del Papa sobre las virtudes en la
audiencia general de los miércoles durante su brevisimo pontificado.

llustrisimos sefiores. Cartas del patriarca de Venecia, Albino Luciani, a personajes famosos (reales o
ficticios), en ellas da importantes orientaciones y consejos para que seamos buenos cristianos.

- San Pablo VI
Exhortacién apostélica Evangelii Nuntiandi (1975). Sobre la evangelizacion en nuestro tiempo.
Carta enciclica Ecclesiam suam (1964). Sobre la Iglesia y su tarea.

Carta enciclica Humanae vitae. Sobre el amor humano y la union entre el caracter unitivo y procreativo
del acto de amor conyugal.

Carta enciclica Sacerdotalis caelibatus (1967). Sobre el amor total, exclusivo, estable y perenne a
Cristo que hace elegir el celibato por el Reino de los cielos.

Exhortacién apostélica Gaudete in Domino. Sobre |a alegria cristiana.
- San Agustin
- John Henry Newman
- Edith Stein
- Karol Wojtyla
- Henry de Lubac
- Hans Urs von Balthasar
- Romano Guardini
Cartas sobre la formacién de si mismo, Madrid, Palabra, 2003.
La esencia del cristianismo, Madrid, Guadarrama, 1959.

4) CULTURA CRISTIANA

- (ardenal Sarah
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Dios o nada
La fuerza del silencio
Cardenal Van Thuan
Cinco panes y dos peses
Testigos de esperanza
Venerable Tomas Morales, SJ.
Forja de hombres
Laicos en Marcha
La hora de los laicos
Jean Guiton
Dios y la ciencia, Debate.
Didlogos con Pablo VI
Pablo VI Secreto
Aprender a vivir y a pensar
Mi testamento filoséfico, Encuentro.
- G. K. Chesterton
Por qué soy catélico, Madrid, EI Buey Mudo, 20009.
San Francisco de Asis, Madrid, Encuentro, 1999.
- C. S Lewis
Cartas del diablo a su sobrino, Madrid, Rialp.
El problema del dolor, Rialp, 2004.
La abolicion del hombre, Madrid, Encuentro, 1998.
Cautivado por la alegria, Encuentro.
Mero cristianismo, Rialp.
Los cuatro amores

- Luigi Giussani

Educar es un riesgo

La conveniencia humana de la fe

Una extrafia compafiia

Toda la tierra anhela ver tu rostro

Por qué la Iglesia

La familiaridad con Cristo

Seguros de pocas grandes cosas

Los origenes de la pretension cristiana

¢Se puede vivir asi?

Luigi Giussani, su vida, Alberto Savorana.
- Fraternidad sacerdotal san Juan de Avila

Hace falta un cristiano, un librito breve pero muy Gtil para despertar la conciencia y renovar nuestro
compromiso cristiano, ideal para aquellas personas que quieren vivir su vida cristiana sin
componendas.
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Alguien te espera, un tratado breve sobre la importancia, necesidad y camino de la oraciéon como
encuentro con Dios y oportunidad de crecimiento personal.

Solo para valientes. Libro de reflexion para nifios y nifias. Ofrece un tratado de vida espiritual en un
lenguaje y con ejemplo que vale para todos, pero que pueden entender perfectamente los mas
pequefios.

Despertar. Libro compuesto a partir de diversas fichas de reflexion en las que se abordan distintos
temas que pretenden ayudar a vivir la vida cristiana con la mayor plenitud posible.

Forja de hombres. Libro de reflexion para adolescentes en los que se presenta especial hincapié en la
formacion del caracter a través de la practica de las virtudes.

Un solo corazén. Libro de formacion y reflexion sobre el proyecto de Dios para el matrimonio y la
familia. René Girard, Veo a Satan caer como el relampago, Barcelona, Anagrama, 2002.

- Pensamientos, Pascal.

- George Weigel, Cartas a un joven catdlico, Ediciones Cristiandad, Madrid, 2007.

- Flennery 0"Connor, Un encuentro tardio con el enemigo, Madrid, Encuentro, 2006.
- Vittorio Messori, Por qué creo, Madrid, Libros libres, 2009.

- AAVV, Dios salve la razon, Madrid, Encuentro, 2008.

- Juan Manuel de Prada, La nueva tirania. El sentido comin frente al Matrix progre, Madrid, Libros libres,
20009.

- Francis S. Collins, ¢Como habla Dios? La evidencia cientifica de la fe, Barcelona, Planeta, 2007.
- Massimo Borghesi, Secularizacién y nihilismo, Madrid, Encuentro, 2007.

- (Carlo Maria Martini, Busco una verdad. Palabras a los jovenes, Verbo Divino.
- La perspectiva cristiana, Julian Marias..

- Alma de Leén. Biografia de Dietrich von Hildebrand, Alice von Hildebrand.

- La Pequeiia crénica de Ana Magdalena Bach, Madrid, Juventud, 2008.

- Vida de Charles de Foucauld, Jean Francois Six, Madrid, Taurus, 1966.

- La montana de los siete circulos, Thomas Merton, Madrid, Edhasa, 2008.

- Un hecho extraordinario, Manuel Garcia Morente, Madrid, Rialp, 1996.

- El cura de Ars, Francis Trochu, Arcaduz.

- Michel Dugast Rouillé, Carlos de Habsburgo: El tltimo emperador, Palabra.

- C(lara Lejeune, Dr. Lejeune. El amor a la vida, Palabra.

- R. Schumann. Padre de Europa (1886-1963), René Lejeune, Palabra.

- Sir Tomas Moro, Andrés Vazquez de Prada, Rialp.

- Un seminarista en las SS, Gereon Goldmann, Palabra.

7) LITERATURA

Coming soon...
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POR NOSOTRO

ion

UNANUEVA MANERA
DEPENSAR Y VIVIR

Adrian A. Aguilera A.

POR NOSOTROS Y POR NUESTRA SALVACION

Ser cristiano no consiste en asumir una serie de normas o
prohibiciones, sino en aceptar el don de una amistad viva y
personal con Cristo: "a ustedes no los llamo ya siervos, sino
amigos".

El Misterio Pascual de JesUs, su entrega plena, la muerte en la
Cruz, su Resurreccion y el Don del Espiritu Santo son los cimientos
sobre los que debemos construir nuestra vida espiritual, razon por
la cual debemos meditar de continuo esos acontecimientos
centrales de la vida de Cristo que nos han ganado a nosotros la
vida divina.

Estos misterios de la fe, misterios de luz y misericordia, son
capaces de iluminar las tinieblas de nuestro corazén y de curar sus
heridas. Por eso han de ser objeto de estudio, reflexion y oracién,
para que se conviertan en la medida de nuestra vida, que de otro
modo no serd cristiana més que de nombre.

UNA NUEVA MANERA DE PENSAR Y VIVIR

Toda crisis puede convertirse en oportunidad para volver a lo
esencial. Tenemos ante nosotros la oportunidad de protagonizar
una de las mas grandes empresas de la historia: formar una nueva
generacién de constructores que estén a la altura de lo que estos
tiempos exigen.

La abundancia de medios materiales que estan a disposicion de
los jévenes debe equilibrarse con el crecimiento del hombre
interior y sus energias morales.

La formacidn de los jovenes para que sean capaces de hacer un
uso responsable de su libertad deberia ser la respuesta a los
grandes problemas de nuestro tiempo, tanto en el mundo como
en la Iglesia, tan sacudida ésta ltima por los escandalos que han
protagonizado algunos de sus hijos.

Sin verdaderos formadores no habra mds que simulacros de
formacion, tanto en las familias como en los seminarios.

PEDIDOS AL TELEFONO 3325382488



La Newman Society

Un grupo de hombres comprometidos antes que nada en una labor de reforma personal
y que ademds pretendemos colaborar en la misién educativa de las familias,
fomentando la amistad y la formacién entre los jovenes.

Newman house - Littlemore
C.Raul Arellano 5614, int. 301,
Paseos del Sol, Zapopan, Jal.
www.newmansociety.weebly.com
newmansocietymx@gmail.com
Tels. 3320143822

3325382488

Q @newmansocietymx
IGJI newwansociety_oficial
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